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BOCCE

RUGBY

EQUITAZIONE

FITNESS 
E DANZA

GINNASTICA
ARTISTICA

KARATE

MINIGOLF

Allenamenti di prova
 8.30-12.30 
13.30-18.30

Prove con istruttori
 8.30-12.30 
13.30-18.30

Gioco libero su 
campo sintetico
 8.30-12.30 
13.30-18.30

Partitelle
 8.30-12.30 
13.30-17

Sfide aperte
 8.30-12.30 
13.30-18.30

Allenamenti di prova
 8.30-12.30 
13.30-18.30

Esibizioni e prove 
in sella
8.30-12.30 
13.30-18.30

Allenamenti e prove
11-12.30 
13.30-18.30
Gran galà finale 19

Yoga-Fit 9-9.30 

Total Body 9.30-10

Pilates 10-10.30 

Lady Style Salsa 
& Bachata 10.30-11

Fitdance 11-11.30

Fitdance Kids 11.30-12

Latin Baby 17.15-17.45

Danza classica
e danza moderna 
17.45-18.30

Allenamenti e prove
11-12.30 
13.30-18.30

Ingressi ridotti
14-17

PIANO -1 CAMPI DI BOCCE 

PIANO 0 PALESTRA

CAMPO SINTETICO

AREA VERDE

INGRESSO

INGRESSOINGRESSO

INGRESSO

GIARDINI

CAMPI DI TENNIS

CAMPO DI MINIGOLF

OVALE DI PATTINAGGIO

➜

➜ ➜ ➜

INFOPOINT PRESSO OGNI ATTIVITÀ PER INFORMAZIONI E ISCRIZIONI

È nei caldi pomeriggi d’estate 

quando tutto è immobile e tu batti e ribatti la palla contro il muro del garage. 

Quando non sei ancora grande e non sei più piccolo. Quando ti metti a palleggiare nel cortile, 

a correre in giardino, a scattare sul marciapiede. Avanti e indietro, con ossessione. 

Quando sei solo. Ma senti il fiato di un avversario invisibile. 

Quando il mondo dorme, stremato. E suda. 

Quando tu sei sveglio, pieno di frenesia. E non senti il sole che scotta. 

Quando scompare il garage, il cortile, il marciapiede. 

Quando i confini si deformano, si allargano, si travestono. 

E tu non sei più lì. Sei a Wimbledon, al Maracanà, al Tour, nell’Nba, al Madison Square Garden, 

nella finale olimpica più importante. E c’è la folla, che ti guarda. 

E dai ancora un colpo, ancora uno sprint, ancora un tiro.

È quello il momento magico, delirante, tirannico. Quando non sei mai stanco, 

quando pensi che non ti arrenderai ai draghi. Quando hai la lingua di fuori, ma non hai paura. 

Quando non sai che significa vincere, perdere, vuoi solo giocare, giocare, giocare. 

È lì che ti prende il sentimento confuso che nulla può finire, che sopravviverai alla terra. 

È in quel momento di puro sport, di prima piccola immortalità, di denso piacere. 

Hai incontrato l’infinito.

Non c’è niente come lo sport che ti dica in tempo reale chi sei. Quanto vali. 

E ti sprema i sogni per farne uscire il succo.

Ogni volta allo stadio, prima della partita, della gara, prima che qualcuno si butti 

o entri in campo, proprio l’attimo prima che tutto cominci, è come se fosse la prima volta. 

Come se tutto dovesse ancora capitare. E fosse un purissimo gioco da bambini infiniti.

Emanuela Audisio, Bambini infiniti. Storie di campioni che hanno giocato con la vita

KARATE

BOCCE
CALCIO

RUGBY
MINIGOLF

BASKET

FITNESS

DANZA
GINNASTICA

PALLAVOLO

EQUITAZIONE

SPORT X TUTTE LE ETÀ
VIENI A PROVARE


